SKOLSKI PREVENTIVNI PROGRAM 2022./2023.

Aktivnosti, program

Aktivnosti /ciljevi

Predavag, nositelj

Nacin i vrijeme
realizacije

Radionice na Satu razrednika — obraditi teme
koje se odnose na prevenciju vr§njackog
nasilja, prevenciju ovisnosti, promicanje
zdravih stilova zivota, empatije,
samopostovanja, samokontrole,
komunikacije

Predavanja i radionice za uc¢enike od 1. do 8. razreda na SR

CILJ: provoditi univerzalnu prevenciju sa svrhom ucenja
socijalno prihvatljivih oblika pona$anja, razumijevanje
ljudskih potreba, prava i odgovornosti djece, postivanje
razliCitosti i sl.

Ucitelji, razrednici
stru¢ni suradnik pedagog

Mladez Crvenog kriza
Nasice

radionice, tematska
predavanja,
projekcija filmova

listopad - svibanj

2022.-2023.

Predavanja i radionice: Edukacija u¢enika 8. razreda o zdravom i odgovornom
- Pubertet nacinu zivota Zavod za javno zdravstvo | predavanja i
- Spolno zdravlje CILJ: Ukazati na vaznost pravilne prehrane,upoznati ih s ucitelj radionice
- Higijena posljedicama poremecaja prehrane, brigu o higijenskim studeni - ozujak
- Poremecaji hranjenja navikama, potaknuti ih na promisljanje o zastiti spolnog
- Kontracepcija zdravlja (spolno prenosive bolesti, neZeljena trudnoca) 2022.-2023.
Hrvatski olimpijski dan PjeSatenjem do zdravlja Ucitelji/ce razredne i sportske aktivnosti
Sportski dan CILJ: Promicanje zdravog nacina Zivota, promicanje ideje predmetne nastave, ucitelj | rujan 2022.

olimpizma tielesne i zdravstvene lipanj 2023.

kulture

Skolski medni dan s hrvatskih p&elinjaka 2022.

Edukacija u¢enika |. razreda
CILJ: Povecanje unosa meda u prehranu djece, podizanje
razine znanja o vaznosti zdrave prehrane

Ministarstvo poljoprivrede

poklon paketi ,
edukativne
prezentacije
prosinac 2022.

Postujte nase znakove

Ucenici . razr.
CILJ:Educirati u¢enike na pravilno ponasanje i sudjelovanje u
prometu

PP Nasice

predavanje
rujan 2022.




Zajedno vise mozZzemo
MAH - 1

Mogu ako hoéu 1

Uc€enici IV. razr.

Posjet PP NaSice i interaktivho predavanje kontakt policajca
u policijskoj postaji

CILJ: pribliziti policiju u¢enicima te prihvacéanje policajca kao
prijatelja pomagaca, senzibiliziranje na opasnost rizi¢nih i
drustveno neprihvatljivih ponasanja posebice zlouporabe
droga

Policija u zajednici
PP Nasice

predavanja i
radionice
ozujak 2023.

Zajedno vise moZzemo
MAH -2
Mogu ako hoéu 2

Roditelji u€enika VI. razr.
CILJ: Usvajanje znanja o Stetnosti zlouporabe opojnih droga,
alkohola, vandalizma i drugih oblika rizi€nog ponasanja

Policija u zajednici

PP NaSice

Centar za socijalnu skrb
Nasice

predavanja i
radionice
svibanj 2023.

Zajedno vise moZzemo
PIA-1
Prevencija i alternativa 1

UcCenici V. razr.

CILJ: Upoznati u¢enike s ulogom policije u zajednici

Usvajanje znanja o Stetnosti zlouporabe opojnih droga, alkohola i
drugih oblika rizicnog ponasanja, usvajanje znanja o policijskim
poslovima i primjeni policijskih ovlasti prema pociniteljima kaznjivih
radnji. Kod u€enika ucvrstiti pozitivne stavove i vrijednosni sustav

Policija u zajednici
PP Nasice

predavanja i
radionice
ozujak 2023.

Zajedno vise moZzemo
PIA-2
Prevencija i alternativa 2

Ucenici VL. razr.

CILJ: Usvajanje znanja o $tetnosti zlouporabe opojnih droga,
alkohola, vandalizma i drugih oblika rizi€nog ponasSanja

Kod uéenika uévrstiti pozitivne stavove i vrijednosni sustav

Policija u zajednici

PP Nasice

Centar za socijalnu skrb
NaSice

predavanja i
radionice
ozujak 2023.

»Budi navijaé¢, a ne razbijac”

UCenici VI. — VIII . razr. i ucitelji

CILJ: Upoznati uéenike o zakonskoj regulativi sprje€avanja
nereda na sportskim natjecanjima, stvaranje veceg osjeéaja
sigurnosti svih sudionika sportskih natjecanja te smanjenje
nereda na sportskim natjecanjima, podizanje razine kulture
navijanja i razine znanja i svijesti o posljedicama nereda i
nesportskog ponasanja na sportskim natjecanjima, posebno
na nogometnim utakmicama.

Odijel pervencije PU
Osjecko — baranjske

predavanje
listopad 2022.

Sigurnost na internetu

Predavanje za uCenike V. razreda

CILJ: upozoriti na problem elektroni¢kog nasilja, kako ga
prepoznati i kako reagirati, te ih upozoriti na opasnosti koje
on sadrzi ,a samim tim i poticati djecu na sigurniju i
odgovorniju uporabu.

Mladez Crvenog kriza
Nasice

predavanja i
radionice
veljaca 2023.




Zdrav za pet

Komponenta 1. Prevencija ovisnosti:
ovisnost i zlouporaba alkohola
Komponenta 2. Zastita okoliSa i prirode

Predavanje za ucenika VIII. razreda

CILJ: prevencija ovishosti te promocija pro-socijalnog,
preventivnog i zastitnog djelovanja uz razvijanje socio-
emocionalnih vjestina kod djece i mladezi; podizanje
razine svijesti o vlastitoj ulozi u océuvanju Zzivotne,
Skolske i radne okoline; aktivno mijenjanje stavova i
Stetnih navika ovisnosti

Odjel prevencije PU
Osjecko — baranjske,
Zavod za javno zdravstvo

predavanja
studeni 2022.

Edukacija djece u podrucju zastite i
spasavanja te opasnosti od mina

Edukacija u€enika | — VIII. razreda

CILJ:upoznati djecu kroz animiranu prezentaciju i uz njihovo
aktivno sudjelovanje s jedinstvenim europskim brojem za
hitne sluzbe 112 te s ulogom Zurnih sluzbi
(vatrogasci,policija, hitna pomo¢, HGSS)

Podruéni odjel civilne
zastite Osijek,uz
sudjelovanje policije,
vatrogasaca i ostalih
operativnih snaga civilne
zastite

listopad 2022.

Blagdani bez petardi

UCenici I. — IV. razr.
Cilj:Provodenje mirnih i sigurnih blagdanskih dana bez
Ozljeda

Policija u zajednici
PP Nasice

predavanje
prosinac 2022.

Prva pomoé

Edukacija u¢enika V. razreda

Upoznavanje djece s prvom pomoéi. Sto je prva pomo¢, tko
sve moze pruziti, $to se nalazi u torbici prve pomoéi. Ucenici
bi bili upoznati i sa nekim jednostavnijim nacinima
zaustavljanja krvarenja, imobilizacije i sl.

Mladez Crvenog kriza
NaSice

predavanje
rujan
2022.-2023.

Program izborne nastave i izvannastavnih
aktivnosti

Ucenici : I. — VIII. raz.

CILJ: Vece uklju€ivanje djece u izbornu nastavu i
izvannastavne aktivnosti, potaknuti zanimanje za sport kao
vazan segment zdravog razvoja

Ugiteli

rujan i listopad
2022.

Diskretni zastitni program

Individualni i skupni rad s djecom rizi€nog ponasanja i
njihovim obiteljima

CILJ: Pravovremeno pruZanje pomoci djeci i obiteljima
rizicnog ponasanja

Razrednici, strucni
suradnik

pedagog , vanjski
suradnici i institucije
(CZSS, OC, PP, Op¢a
bolnica NaSice —
psihologinja i logoped,

tijekom godine
prema potrebi

2022.-2023.




Misica Milica

UCenici I. — IV. razr.

CILJ:Ukazati u€enicima na opasnosti koje vrebaju te ih
pouciti kako biti oprezniji u opasnostima u razli€itim zivotnim
situacijama, kad ostaju sami kod kuce u susretu s
nepoznatim osobama kako Koristiti Internet i od koga traziti
pomoc¢ kad se izgube.

Mladez Crvenog kriza
NasSice

studeni 2022.

Kuéni red Skole
Protokol u slu¢aju nasilja medu djecom
Pravilnik o kriterijima za izricanje pedagoskih

Roditeljski sastanci za roditelje u€enika od I. do VIII.. razreda

mjera Razrednici rujan 2022.
Pravilnik o nacinu postupanja odgojno- CILJ: Upoznati roditelje s na¢inom rada, pravilima i
obrazovnih radnika $kolskih ustanova u protokolima koji se primjenjuju u Skoli
oduzimanju mjera zastite prava uéenika te
prijave svakog krSenja tih prava nadleznim
tijelima
Pravilnik o nacinima, postupcima i elementima
vrednovanja u€enika u osnovnoj i srednjoj
Skoli
Predavanja i radionice za roditelje u¢enika Razrednici, predavanja i
Afirmacija pozitivhog roditeljstva CILJ: Osnazivanje roditelja, poticanje suradni¢kog odnosa s stru¢ni suradnici pedagog | radionice
uciteljima i stru€nim suradnicima listopad - travan;j
2022.-2023.

Sociometrijska ispitivanja

Upoznati razrednike s rezultatima sociometrijskih mjerenja
CILJ: poticati razvoj zdravog razrednog okruzenja, otkrivanje
djece rizi€nog ponasanja i pravovremeno poduzimanje
odgovarajucih oblika pomodi

Struéni suradnik pedagog

tijekom godine

2022.-2023.

Vjezba evakuacije

Ucenici : . — VIII. raz.

Cilj je prakti¢ne vjezbe uvjezbati u¢enike za pravilno kretanje
i izvodenje postupaka kod provodenja evakuacije i
spasavanja iz ugrozenih objekata te razbijanje straha od
rizika koji mogu nastupiti prilikom kretanja u prostorima za
slu€aj iznenadnog dogadaja.

Javna vatrogasna
postrojba NaSice

svibanj 2023.




ZDRAVLJE

| PREHRANA

Svrha: uspjesan razvoj djece i mladih da bi stasali u zdrave, zadovoljne, uspjesne, samosvjesne i odgovorne osobe.

Razred | Vrijeme Sadrzaj Nositelj

1.-VIII. rujan Svjetski dan Skolskog mlijeka ucitelj Prirode 1 Biologije

[.-VIIL. listopad Dani kruha i zahvalnosti za plodove zemlje razrednici,vjerouciteljica,
uciteljice Hrvatskog
jezika

I.-VIIL. listopad Dan jabuka ucitelj Prirode i Biologije

V. studeni Zdrav za pet Odjel prevencije, PU
Osjecko-baranjska

l. prosinac Skolski medni dan MZO i Ministarstvo
poljoprivrede, OBZ

. prosinac Vaznost prvog jutarnjeg obroka razrednici

VI. prosinac Pravilna prehrana i tradicijska jela kraja razrednici

V. travanj Osobna odgovornost za zdravlje i odgovorno ponaSanje razrednici, uciteljica
Prirode i Biologije

M. svibanj Ponasanje i naSe zdravlje razrednici, pedagoginja

L-VIIl. | cijele $k. god. | Projekt SHEMA SKOLSKOG VOCA/ SHEMA SKOLSKOG MLIJEKA OBZ

1.-VIII. svibanj Prate¢e obrazovne mjere u sklopu projekta Shema Skolskog voca: predavanje i satovi Poljoprivredna

kuSanja voca 1 povréa

savjetodavna sluzba,
Osijek




