/%@ Skolski preventivni
S program

Namjena aktivnosti $kolskog preventivnog programa (kratica:SPP) je poucavanje ucenika opéim Zivotnim vjestinama te
spreCavanje i suzbijanje neprihvatljivih oblika ponasanja. Potrebno je pomodi djeci u donosenju ispravnih odluka, pomodi u
uspjesnom rjesavanju problema. Rad s uciteljima, ucenicima i roditeljima usmjeren je na promicanje znanja i vjestina koje mogu
ucvrstiti i unaprijediti zdrav stil zivljenja, promicati zdravlje i prevenciju bolesti, pravilnu organizaciju slobodnog vremena,
kvalitetnu ponudu sportskih i drugih kreativnih sadrzaja.

Specifi¢ni obrazovni sadrzaji realizirat ¢e se preko redovne nastave, izborne nastave, INA, na satovima prirode, biologije,
hrvatskog jezika, likovne kulture, sata razrednika, tjelesne i zdravstvene kulture prema godiSnjem planu i programu.

Planirane preventivne aktivnosti navedene su u tablici.



SKOLSKI PREVENTIVNI PROGRAM 2015./2016.

Aktivnosti,program

Aktivnosti /ciljevi

Predavaé,nositelj

Nacin i vrijeme
realizacije

Radionice na satu razrednog odjela — obraditi
teme koje se odnose na prevenciju vrinjackog
nasilja, prevenciju ovisnosti, promicanje
zdravih stilova zivota, empatije,
samopostovanja, samokontrole,

komunikacije

-predavanja i radionice za u€enike od 1. do 8. razreda
na SRO

CILJ: provoditi univerzalnu prevenciju sa svrhom ucéenja
socijalno prihvatljivih oblika ponaSanja, razumijevanje
ljudskih potreba, prava i odgovornosti djece, postivanje
razliCitosti i sl.

Ucitelji, razrednici,

strucni suradnik pedagog

radionice, tematska
predavanja,
projekcija filmova

-tijekom godine

Predavanja i radionice:
- Pubertet

- Spolno zdravlje

- Higijena

- Poremecaji hranjenja
- Kontracepcija

Edukacija uenika 8. razreda o zdravom i odgovornom
nacinu Zivota

CILJ: Ukazati na vaznost pravilne prehrane,upoznati ih s
posljedicama poremecaja prehrane, brigu o higijenskim
navikama, potaknuti ih na promisljanje o zastiti spolnog
zdravlja (spolno prenosive bolesti, nezeljena trudnoca)

Zavod za javno zdravstvo
ucitelj

predavanja i radionice
tijekom godine

Hrvatski olimpijski dan

Sportske aktivnosti, zajednic¢ko pjeSacenje, natjecanja

sportske aktivnosti

10. rujna (u€enici od 1. do 8. razreda) Ugitelji/ce razredne i 10. rujna 2015.
Svjetski dan pjeSacenja CILJ: Promicanje zdravog nacina zivota, promicanje predmetne nastave, ucitelj 15. listopada
15. listopada ideje olimpizma tjelesne i zdravstvene 9. lipnja
Sportski dan kulture
9. lipnja

UcCenici |. razr. predavanje
Postujte nase znakove CILJ:Educirati u€enike na pravilno pona8anje i sudjelovanje u PP Nasice rujan 2015.

prometu




Zajedno vise mozemo
MAH - 1

Mogu ako hoéu 1

UcCenici IV. razr.

Posjet PP Nasice i interaktivno predavanje kontakt
policajca u policijskoj postaiji

CILJ: pribliziti policiju u€enicima te prihvacanje policajca
kao prijatelja pomagaca, senzibiliziranje na opasnost
riziCnih i drusStveno neprihvatljivih ponasanja posebice
Zlouporabe droga

Policija u zajednici
PP Nasice

Zajedno vise mozemo
MAH -2

Mogu ako hoéu 2

roditelji ucenika VI. razr.
CILJ: Usvajanje znanja o $tetnosti zlouporabe opojnih droga,
alkohola, vandalizma i drugih oblika rizi€nog ponasanja

Policija u zajednici

PP Nasice

Centar za socijalnu skrb
NaSice

predavanja i radionice
prema dostavljenom
rasporedu

Zajedno vise moZzemo
PIA-1

Prevencija i alternativa 1

UcCenici V. razr.

CILJ: Upoznati u€enike s ulogom policije u zajednici
Usvajanje znanja o Stetnosti zlouporabe opojnih droga,
alkohola i drugih oblika rizi€nog pona$anja, usvajanje znanja o
policijskim poslovima i primjeni policijskih ovlasti prema
pociniteljima kaznjivih radnji. Kod u€enika ugvrstiti pozitivne
stavove i vrijednosni sustav

Policija u zajednici
PP NaSice

predavanja i radionice
prema dostavljenom
rasporedu

Zajedno vise moZemo
PIA -2

Prevencija i alternativa 2

UcCenici VI. razr.

CILJ: Usvajanje znanja o Stetnosti zlouporabe opojnih droga,
alkohola, vandalizma i drugih oblika rizi€nog ponasanja

Kod uéenika uévrstiti pozitivne stavove i vrijednosni sustav

Policija u zajednici

PP NaSice

Centar za socijalnu skrb
Nasice

predavanja i radionice
prema dostavljenom
rasporedu

»Budi navija¢, a ne razbijac“

Ucenici VI. = VIII . razr. i u€itelji

CILJ: Upoznati u€enike o zakonskoj regulativi
sprjeCavanja nereda na sportskim natjecanjima,
stvaranje veéeg osjecaja sigurnosti svih sudionika
sportskih natjecanja te smanjenje nereda na sportskim
natjecanjima, podizanje razine kulture navijanja i razine

Odijel pervencije PU
Osjecko — baranjske

predavanje
prema dogovoru




znanja i svijesti o posljedicama nereda i nesportskog
ponasanja na sportskim natjecanjima, posebno na
nogometnim utakmicama.

Sigurnost i zastita djece na internetu
Komponente:

1. Djeca u riziku informacijsko-
komunikacijske tehnologije

2. U mrezi informacijsko-komunikacijske
tehnologije

3. Web detektivi

Komponenta 1

predavanja za uCenike i uCitelje 4. razreda, roditelje
ucenika 4. razreda

CILJ: upozoriti na problem elektroni¢kog nasilja, kako ga
prepoznati i kako reagirati, upozoriti na problem laznog
profila i kako zastititi osobne podatke na internetu
Komponenta 2

predavanje za ucenike 6. razreda, ucitelje, roditelje
ucenika 6. Razreda

CILJ:upozoriti na problem prekomjernog koristenja inf.-
komun. tehnologije i mogu¢nost zlouporabe intime tzv.
selfia, educirati o kazneno-pravnoj zastiti djece i
Protokolu o postupanju u slu¢aju nasilja nad djecom
Komponenta 3

Interaktivna predavanja i radionice u€enicima 6.-8. razr.
CILJ: nauciti uéenike kako postupiti u slu¢aju pronalaska
neprimjerenog sadrzaja na internetu, kome i kako
prijaviti takav sadrZaj

Odjel pervencije PU
Osjecko — baranjske
Centar za nestalu i
zlostavljanu djecu Osijek
Udruga psihologa ,Osvit®
Nasice

Gradsko drustvo Crvenog
kriza Osijek

Filozofski fakultet Osijek,
Odsjek za psihologiju

predavanja i radionice
prema dostavljenom
rasporedu

Zdrav za pet

Komponenta 1. Prevencija ovisnosti:
ovisnost i zlouporaba alkohola
Komponenta 2. Zastita okolisa i prirode

Predavanje za ucenika 8. razreda

CILJ: prevencija ovisnosti te promocija pro-socijalnog,
preventivnog i zastitnog djelovanja uz razvijanje socio-
emocionalnih vjestina kod djece i mladezi; podizanje
razine svijesti o vlastitoj ulozi u ocCuvanju zivotne,
Skolske i radne okoline; aktivho mijenjanje stavova i
Stetnih navika ovisnosti

Odijel prevencije PU
Osjecko — baranjske,
Zavod za javno zdravstvo

predavanja
prema dogovoru —
tijekom godine

Blagdani bez petardi

Ucenici Il. razr.

Policija u zajednici

predavanje

Cilj:Provodenje mirnih i sigurnih blagdanskih dana bez PP Nasice prosinac 2015.
ozljeda
Program izborne nastave i izvannastavnih Ucenici : I. — VIII. raz. Ugitelji rujan i listopad 2015.

aktivnosti




CILJ: Vece uklju€ivanje djece u izbornu nastavu i
izvannastavne aktivnosti, potaknuti zanimanje za sport
kao vazan segment zdravog razvoja

Diskretni zastitni program

Individualni i skupni rad s djecom rizicnog ponasanja i
njihovim obiteljima

CILJ: Pravovremeno pruzanje pomoci djeci i obiteljima
rizi€nog ponasanja

Razrednici, stru¢ni suradnik
pedagog , vanjski suradnici i
institucije (CZSS, OC, PP,
Op¢a bolnica Nasice —
psihologinja i logoped,
Centar za mentalno zdravlje
i prevenciju ovisnosti —,
suradnja s Djecjim vrticem

tijekom godine -
prema potrebi

Kuéni red Skole

Protokol u slu¢aju nasilja medu djecom
Pravilnik o kriterijima za izricanje pedagoskih
mjera

Pravilnik o nacinima, postupcima i elementima
vrednovanja u€enika u osnovnoj i srednjoj
skoli

Roditeljski sastanci za roditelje u€enika od 1. do 8.
razreda

CILJ: Upoznati roditelje s na¢inom rada, pravilima i
protokolima koji se primjenjuju u Skoli

razrednici

rujan 2015.

Afirmacija pozitivhog roditeljstva

Predavanja i radionice za roditelje u¢enika
CILJ: Osnazivanje roditelja, poticanje suradnickog
odnosa s uciteljima i stru€nim suradnicima

Razrednice i razrednici,
stru¢ni suradnici pedagog

predavanja i radionice
tijekom godine

Medunarodni dan snoSljivosti i tolerancije
Svjetski dan ljubaznosti

Edukativni pano, izbor najljubaznijeg u€enika
CILJ: Razvijanje kod u€enika tolerancije i ljubaznosti

Ugitelji, u€enici, pedagog

studeni 2015.

Jaimam prava

Ucenici V. - VIII. razr.

Crveni kriz NaSice

predavanja i radionice
tijekom godine




Cilj: Upoznati u€enike s njihovim pravima

Cool je biti NEovisan

Ucenici V. VIII. razr
Cilj: prevencija ovisnosti

Crveni kriz NaSice

predavanja i radionice

tijekom godine

Sociometrijska ispitivanja

Upoznati razrednike s rezultatima sociometrijskih
mjerenja

CILJ: poticati razvoj zdravog razrednog okruzenja,
otkrivanje djece rizitnog ponasanja i pravovremeno
poduzimanje odgovarajucih oblika pomoci

Struéni suradnik pedagog

tijekom godine




