(50 w1 Skolski preventivni
S program

Namjena aktivnosti $kolskog preventivnog programa (kratica:SPP) je poucavanje ucenika opéim Zivotnim vijestinama te
spreCavanje i suzbijanje neprihvatljivih oblika ponasanja. Potrebno je pomodi djeci u donosenju ispravnih odluka, pomocdi u
uspjesnom rjesavanju problema. Rad s uciteljima, ucenicima i roditeljima usmjeren je na promicanje znanja i vjestina koje mogu
ucvrstiti i unaprijediti zdrav stil zivljenja, promicati zdravlje i prevenciju bolesti, pravilnu organizaciju slobodnog vremena,
kvalitetnu ponudu sportskih i drugih kreativnih sadrzaja.

Specifi¢ni obrazovni sadrzaji realizirat ¢e se preko redovne nastave, izborne nastave, INA, na satovima prirode, biologije,
hrvatskog jezika, likovne kulture, sata razrednika, tjelesne i zdravstvene kulture prema godiSnjem planu i programu.

Sto ¢emo ove $kolske godine raditi u sklopu SPP - a i na koji nacin moze se vidjeti u tablici.



SKOLSKI PREVENTIVNI PROGRAM 2013./2014.

Aktivnosti,program

Aktivnosti /ciljevi

Predavagé,nositelj

Nacin i vrijeme
realizacije

Radionice na satu razrednog odjela — obraditi
teme koje se odnose na prevenciju vrSnjackog
nasilja, prevenciju ovisnosti, promicanje
zdravih stilova
zivota,empatija,samopostovanje,samokontrola,
komunikacija

-predavanja i radionice za u¢enike od 1. do 8. razreda
na SRO

CILJ: provoditi univerzalnu prevenciju sa svrhom ucenja
socijalno prihvatljivih oblika ponaSanja, razumijevanje
ljudskih potreba, prava i odgovornosti djece, postivanje
razli€itosti i sl.

Ugitelji, razrednici,

stru¢ni suradnik pedagog

Radionice, tematska
predavanja,
projekcija filmova

-tijekom godine

Radionice “Zdrava prehrana“
Poremecaiji u prehrani

radionice za ucenike,postavljanje panoa
Predavanje za u€enike,roditelje i ucitelje
CILJ:potaknuti u¢enike i roditelje na promisljanje o
zdravim prehrambenim i Zivotnim navikama

Ugitelji
Crveni kriz

Raspored odrzavanja
radionica bit ¢e
dostavljen do kraja
rujna

Predavanja i radionice:
- Pubertet

- Spolno zdravlje

- Higijena

- Poremecaji hranjenja
- Kontracepcija

Edukacija uenika 8. razreda o zdravom i odgovornom
nacinu Zivota

CILJ: Ukazati na vaznost pravilne prehrane,upoznati ih s
posljedicama poremecaja prehrane, brigu o higijenskim
navikama, potaknuti ih na promisljanje o zastiti spolnog
zdravlja (spolno prenosive bolesti, nezeljena trudnoca)

Zavod za javno zdravstvo
ucitelj

Tijekom godine

Predavanja i radionice na temu ovisnosti

Radionice i predavanja za ucenike 7.i 8. razreda
CILJ: ukazati na Stetne u€inke ovisnosti na zdravlje i
razvoj

Pedagog, ucitelj biologije

Tijekom godine

Hrvatski olimpijski dan

Igre na otvorenom, ucenici od 1. do 4. razreda

Ugitelji/ce razredne nastave,

10. rujna 2014. godine

10. rujna Tréanje po naputcima HOO —a, ucenici od 5. do 8. ucitelji tielesne i zdravstvene
razreda kulture
Svjetski dan sporta CILJ: Promicanje zdravog nacina zivota, promicanje Lipanj 2014.
ideje olimpizma
Djeca prijatelji u prometu Ucenici |. razr.
CILJ; Educirati u¢enike na pravilno ponasanje i sudjelovanje u | pp Nasice Rujan 2013.

prometu




Zajedno viSe mozemo

Uc€enici IV. razr.
Posjet PP Nasice i predavanje kontakt policajca o

Odjel prevencije PU

MAH - 1 zanimanju i ulozi policije, opasnosti upotrebe sredstava | Osjec¢ko — baranjske
ovisnosti i zastitno ponasanje. PP Nasice
CILJ: Upoznati u€enike s ulogom policije u zajednici
Uputiti u€enike na pravilne nacine postupanja u riziénim
okolnostima , s posljedicama vandalizma i vrSnjackog
nasilja
MAH -2 Odjel prevencije PU
UcCenici VI. razr. i roditelji — predavanje Osjecko — baranjske
CILJ: Usyajanjg znarlja 0 $tetnosti zloupqrabe opojnih droga , Centar za socijalnu skrb Tijekom godine
alkohola i drugih oblika rizicnog ponasanja Nasice
PP Nasice
PIA-1 UcCenici V. razr. iVI. razr., ucitelji Odijel prevencije PU Prema dostavljenom
L L o Osjecko — baranjske rasporedu
PIA -2 CILJ: Upoznati uéenike s ulogom policije u zajednici

Usvajanje znanja o Stetnosti zlouporabe opojnih droga ,
alkohola i drugih oblika rizicnog pona$anja
Kod ucéenika uévrstiti pozitivne stavove i vrijednosni sustav

-Budi navija¢ ,a ne razbijac",

UCenici V. — VIII . razr. i uCitelji predavanje
CILJ: Upoznati u€enike s posljedicama krSenja zakona

Odjel prevencije PU
Osjecko — baranjske

Prema dostavljenom
rasporedu

Prometna udilica

Ucenici V. — VIII. raz.
CILJ: unapredenje sigurnosti cestovnog prometa kod
najranijin sudionika u prometu

Odjel prevencije PU
Osjecko —
baranjske,HAK,odjel za
sigurnost cestovnog
prometa

.Tijekom godine

1.12.Svjetski dan borbe protiv
AIDS-a

Postavljanje panoa s u€enicima
CILJ: Potaknuti u€enike na spolno odgovorno ponasanje

Nastavnice biologije,
ucitelji

Prosinac 2013.

Program izborne nastave i izvannastavnih
aktivnosti

Ucenici : . — VIII. raz.

CILJ: Vece ukljugivanje djece u izbornu nastavu i
izvannastavne aktivnosti, potaknuti zanimanje za sport
kao vazan segment zdravog razvoja

Ugiteli

Rujan i listopad 2013.




Diskretni zastitni program

Individualni i skupni rad s djecom rizi€nog ponasanja i
njihovim obiteljima

CILJ: Pravovremeno pruzanje pomoci djeci i obiteljima
rizi€nog ponasanja

Razrednici, struéni suradnik
pedagog , vanjski suradnici
i institucije (CZSS, OC, PP,
Op¢a bolnica Nasice —
psihologinja i logoped,
Centar za mentalno zdravlje
i prevenciju ovisnosti —,
suradnja s Djecjim vrticem

Tijekom godine -
prema potrebi

Kuéni red Skole

Protokoli koji se primjenjuju u slu€aju nasilja
medu djecom,

Protokol o izricanju pedagoskih mjera,
Pravilnik o ocjenjivanju

Roditeljski sastanci za roditelje u€enika od 1. do 8.
razreda

CILJ: Upoznati roditelje s na¢inom rada, pravilima i
protokolima koji se primjenjuju u Skoli

Svi razrednici

Rujan 2013.

Afirmacija pozitivnog roditeljstva

Predavanja i radionice za roditelje u€enika
CILJ: Osnazivanje roditelja, poticanje suradni¢kog
odnosa s uciteljima i struénim suradnicima

Razrednice i razrednici,
stru¢ni suradnici pedagog

Tijekom godine

”

Sigurnost i zastita djece na internetu®
Elektronic¢ko nasilje
(facebook, twiter i sl.)

Predavanja za u€enike
CILJ: Uputiti u€enike na odgovarajuce oblike zastite od
elektroni¢kog nasilja

PU osjeCko-baranjska
Ugitelji informatike

Prema dogovoru

Medunarodni dan snoSljivosti i tolerancije
Svjetski dan ljubaznosti

Edukativni pano, izbor najljubaznijeg u€¢enika
CILJ: Razvijanje kod uc€enika toleranciju i ljubaznost

Ugitelji, u€enici, pedagog

Studeni 2013.

Zdrav za pet

Predavanje za ucenika 8. razreda, prevencija ovisnosti
alkoholizma i pro-socijalnog, preventivnog i zastitnog
djelovanja, razvijanje socio — emocionalnih vjestina

CILJ:Aktivno mijenjanje stavova i Stetnih navika
ovisnosti

Odjel prevencije PU
Osjecko — baranjske,
Zavod za javno zdravstvo

Prema dogovoru —
tijekom godine




Predavanje za roditelje
»Utjecaj medija na svijest i ponasanje mladih —
kako se oduprijeti medijskim manipulacijama®“

e ClLJ:razvijanje svijesti o Stetnim medijskim

manipulacijama Pozitivno provodenje slobodnog

vremena ucenika.

Zlatko Milisa, prof.

Listopad 2013.

Sociometrijska ispitivanja

Upoznati razrednike s rezultatima sociometrijskih
mjerenja

CILJ: poticati razvoj zdravog razrednog okruzenja,
otkrivanje djece rizicnog ponasanja i pravovremeno
poduzimanje odgovarajucih oblika pomoci

Strucni suradnik pedagog

Tijekom godine

Komunikacija u Skoli i asertivha komunikacija

Predavanje:Komunikacija u $koli i asertivha
komunikacija

CILJ: poduciti se vjestinama koje pomazu u
meduljudskim odnosima

Uciteljica Adrijana Kordi¢

Tijekom godine

Ucenici s teSko¢éama u redovnom razrednom
odjelu - hiperaktivnost u djece

Aktiv razredne nastave — predavanje, prikaz rada
CILJ: Pomo¢ uditeljima u planiranju nastavnog sata

Ugiteljica Ivana Simurda

Tijekom godine




