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Namjena aktivnosti školskog preventivnog programa (kratica:ŠPP) je poučavanje učenika općim životnim vještinama te  

sprečavanje i suzbijanje neprihvatljivih  oblika ponašanja. Potrebno je pomoći djeci u donošenju ispravnih odluka, pomoći u  

uspješnom rješavanju problema. Rad s učiteljima, učenicima i roditeljima usmjeren je na promicanje znanja i vještina koje mogu  

učvrstiti i unaprijediti zdrav stil življenja, promicati zdravlje i prevenciju bolesti, pravilnu organizaciju slobodnog vremena,  

kvalitetnu ponudu sportskih i drugih kreativnih sadržaja. 

Specifični obrazovni sadržaji  realizirat će se preko redovne nastave, izborne nastave, INA, na satovima prirode, biologije,  

hrvatskog jezika, likovne kulture, sata razrednika, tjelesne i zdravstvene kulture  prema godišnjem planu i programu. 

Što ćemo ove školske godine raditi u sklopu ŠPP - a i na koji način može  se  vidjeti u tablici. 
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 ŠKOLSKI PREVENTIVNI PROGRAM  2013./2014. 

 

Aktivnosti,program Aktivnosti /ciljevi  Predavač,nositelj Način i vrijeme 
realizacije 

 
Radionice na satu razrednog odjela – obraditi 
teme koje se odnose na prevenciju vršnjačkog 
nasilja, prevenciju ovisnosti, promicanje 
zdravih stilova  
života,empatija,samopoštovanje,samokontrola, 
komunikacija 

 
-predavanja i radionice za učenike od 1. do 8. razreda 
na SRO 
 
CILJ: provoditi univerzalnu  prevenciju sa svrhom učenja 
socijalno prihvatljivih oblika ponašanja, razumijevanje 
ljudskih potreba, prava i odgovornosti djece, poštivanje 
različitosti i sl. 

 
Učitelji,  razrednici, 
 
stručni suradnik pedagog   

 
Radionice, tematska 
predavanja, 
projekcija filmova 
 
 
-tijekom godine 

 
Radionice “Zdrava prehrana“  
Poremećaji u prehrani 

radionice za učenike,postavljanje panoa 
Predavanje za učenike,roditelje i učitelje 
CILJ:potaknuti učenike i roditelje na promišljanje o 
zdravim prehrambenim i životnim navikama 

  
Učitelji 
Crveni križ 

Raspored održavanja 
radionica bit će 
dostavljen do kraja 
rujna 

Predavanja i radionice: 
- Pubertet 
- Spolno zdravlje 
- Higijena 
- Poremećaji hranjenja 
- Kontracepcija 

Edukacija učenika 8. razreda o zdravom i odgovornom 
načinu života 
CILJ: Ukazati na važnost pravilne prehrane,upoznati ih s 
posljedicama poremećaja prehrane, brigu o higijenskim 
navikama, potaknuti ih na promišljanje o zaštiti spolnog 
zdravlja (spolno prenosive bolesti, neželjena trudnoća) 

 
Zavod za javno zdravstvo 
učitelj 

 
 
Tijekom godine 

 
Predavanja i radionice na temu ovisnosti 
 

Radionice i predavanja za učenike 7.i 8. razreda 
CILJ: ukazati na štetne učinke ovisnosti  na zdravlje i 
razvoj  

 
Pedagog , učitelj  biologije 

 
Tijekom godine 

Hrvatski olimpijski dan 
      10. rujna 
 
Svjetski dan sporta 

Igre na otvorenom, učenici od 1. do 4. razreda 
Trčanje po naputcima HOO –a, učenici od 5. do 8. 
razreda 
CILJ: Promicanje zdravog načina života, promicanje 
ideje olimpizma 

Učitelji/ce razredne nastave, 
učitelji tjelesne i zdravstvene 
kulture  

10. rujna 2014. godine 
 
 
Lipanj 2014. 

 
Djeca prijatelji u prometu  
 
 
 

 
Učenici  I. razr. 
CILJ; Educirati učenike na pravilno ponašanje i sudjelovanje u 
prometu 
 
 

 
 
PP Našice 
 
 

 
 
Rujan 2013. 
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Zajedno više možemo 
 
MAH - 1                                                                                 
 
 

Učenici IV. razr. 

Posjet PP Našice i predavanje kontakt policajca o 
zanimanju i ulozi policije, opasnosti upotrebe sredstava 
ovisnosti i zaštitno ponašanje.  
CILJ: Upoznati učenike s ulogom policije u zajednici 
Uputiti učenike na pravilne načine postupanja u rizičnim 
okolnostima , s posljedicama vandalizma i vršnjačkog 
nasilja 

 
Odjel prevencije PU 
Osječko – baranjske 
PP Našice 

MAH – 2 
 
 
 
 

 
Učenici VI. razr. i roditelji – predavanje 
CILJ: Usvajanje znanja o štetnosti zlouporabe opojnih droga , 
alkohola i drugih oblika rizičnog ponašanja 

Odjel prevencije PU 
Osječko – baranjske 
Centar za socijalnu skrb 
Našice 

 
 
Tijekom godine 

 
PIA – 1 
 
PIA - 2 

 
Učenici  V. razr.  i VI. razr., učitelji 
 
CILJ: Upoznati učenike s ulogom policije u zajednici 
Usvajanje znanja o štetnosti zlouporabe opojnih droga , 
alkohola i drugih oblika rizičnog ponašanja 
Kod učenika učvrstiti pozitivne stavove i vrijednosni  sustav 

PP Našice 
Odjel prevencije PU 
Osječko – baranjske 

 
Prema dostavljenom 
rasporedu 

  
„Budi navijač ,a ne razbijač“, 
 

 
Učenici V. – VIII . razr. i učitelji predavanje 
CILJ: Upoznati učenike s posljedicama kršenja zakona 

Odjel prevencije PU 
Osječko – baranjske 

Prema dostavljenom 
rasporedu 

 
Prometna učilica 

 
Učenici V. – VIII. raz. 
CILJ: unapređenje  sigurnosti cestovnog prometa kod 
najranijih sudionika u prometu 
 
 

Odjel prevencije PU 
Osječko – 
baranjske,HAK,odjel za 
sigurnost cestovnog 
prometa 

. 
 Tijekom godine 

    

 
1.12.Svjetski dan borbe protiv 
AIDS-a 

Postavljanje  panoa s učenicima 
CILJ: Potaknuti učenike na spolno odgovorno ponašanje 

Nastavnice biologije,  
učitelji 
 

 
Prosinac 2013. 

 
Program izborne nastave i izvannastavnih 
aktivnosti 

Učenici : I. – VIII. raz. 
CILJ: Veće uključivanje djece u izbornu nastavu i 
izvannastavne aktivnosti, potaknuti zanimanje za sport 
kao važan segment zdravog razvoja 

 
Učitelji 

 
Rujan i listopad 2013. 
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Diskretni zaštitni program 

 
Individualni i skupni rad s djecom rizičnog ponašanja i 
njihovim obiteljima 
 
CILJ: Pravovremeno pružanje pomoći djeci i obiteljima  
rizičnog ponašanja 

 
Razrednici, stručni suradnik  
pedagog  , vanjski suradnici 
i institucije (CZSS, OC, PP, 
Opća bolnica Našice – 
psihologinja i logoped,  
Centar za mentalno zdravlje 
i prevenciju ovisnosti –, 
suradnja s Dječjim vrtićem  
 

 
Tijekom godine  - 
prema potrebi 

 
Kućni red Škole 
Protokoli koji se primjenjuju u slučaju nasilja 
među djecom, 
Protokol o izricanju pedagoških mjera, 
Pravilnik o ocjenjivanju 
 

 
Roditeljski sastanci za roditelje učenika od 1. do 8. 
razreda 
 
CILJ: Upoznati roditelje s načinom rada, pravilima i 
protokolima koji se primjenjuju u školi 
 

 
 
Svi razrednici 

 
Rujan 2013. 

 
Afirmacija pozitivnog roditeljstva 
 
 

 
Predavanja i radionice za roditelje učenika 
CILJ: Osnaživanje roditelja, poticanje suradničkog 
odnosa s učiteljima i stručnim suradnicima 

 
Razrednice i razrednici, 
stručni suradnici pedagog   

 
Tijekom godine 

      

„ 
Sigurnost i zaštita djece na internetu“ 
Elektroničko nasilje 
(facebook, twiter i sl.) 

Predavanja za učenike 
CILJ: Uputiti učenike na odgovarajuće oblike zaštite od 
elektroničkog nasilja 

 
PU osječko-baranjska 
Učitelji informatike  

 
Prema dogovoru 

  

 
Međunarodni dan snošljivosti i tolerancije  
Svjetski dan ljubaznosti 
 

 
Edukativni pano, izbor najljubaznijeg učenika 
CILJ: Razvijanje kod učenika toleranciju i ljubaznost 

 
Učitelji, učenici, pedagog 

 
Studeni 2013. 

  

    

 
 
Zdrav za pet 
 

Predavanje za  učenika 8. razreda, prevencija  ovisnosti 
alkoholizma i pro-socijalnog, preventivnog i zaštitnog 
djelovanja, razvijanje socio – emocionalnih vještina 
 
CILJ:Aktivno mijenjanje stavova i štetnih navika 
ovisnosti 

 
Odjel prevencije PU 
Osječko – baranjske, 
Zavod za javno zdravstvo 

 
Prema dogovoru –
tijekom godine 
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Predavanje za roditelje 
„Utjecaj medija na svijest i ponašanje mladih – 
kako se oduprijeti medijskim manipulacijama“ 

 

 CILJ:razvijanje svijesti o štetnim medijskim 

manipulacijama Pozitivno provođenje slobodnog 

vremena učenika. 

 

  
 
Zlatko Miliša, prof. 

 
 
Listopad 2013. 

 
 
Sociometrijska ispitivanja 
 
 

 
Upoznati razrednike s rezultatima sociometrijskih 
mjerenja  
CILJ: poticati razvoj zdravog razrednog okruženja, 
otkrivanje djece rizičnog ponašanja i pravovremeno 
poduzimanje odgovarajućih oblika pomoći 
 

 
 
Stručni suradnik pedagog  
 

 
 
Tijekom godine 

    

 
Komunikacija u školi i asertivna komunikacija  

 
Predavanje:Komunikacija u školi i asertivna 
komunikacija 
CILJ: podučiti se vještinama koje pomažu u 
međuljudskim odnosima 
 

 
Učiteljica Adrijana Kordić 

 
 
Tijekom godine 

 
 
Učenici s teškoćama u redovnom razrednom 
odjelu    -  hiperaktivnost u djece  
 
 

 
Aktiv razredne nastave – predavanje, prikaz rada 
CILJ: Pomoć učiteljima u planiranju nastavnog sata 

 
Učiteljica Ivana Šimurda 

 
Tijekom godine 

 


