SKOLSKI PREVENTIVNI PROGRAM 2021./2022.

Aktivnosti,program

Aktivnosti /ciljevi

Predavagé,nositelj

Nac€in i vrijeme
realizacije

Radionice na satu razrednog odjela — obraditi
teme koje se odnose na prevenciju vrSnjackog
nasilja, prevenciju ovisnosti, promicanje
zdravih stilova Zivota, empatije,
samopostovanja, samokontrole,

komunikacije

Predavanja i radionice za uc¢enike od 1. do 8. razreda na
SR

CILJ: provoditi univerzalnu prevenciju sa svrhom ucéenja
socijalno prihvatljivih oblika ponasanja, razumijevanje
ljudskih potreba, prava i odgovornosti djece, postivanje
razliCitosti i sl.

Ucitelji, razrednici,

stru¢ni suradnik pedagog

radionice, tematska
predavanja,
projekcija filmova

listopad - svibanj

Predavanja i radionice:
- Pubertet

- Spolno zdravlje

- Higijena

- Poremecaiji hranjenja
- Kontracepcija

Edukacija u¢enika 8. razreda o zdravom i odgovornom
nacinu zivota

CILJ: Ukazati na vaznost pravilne prehrane,upoznati ih s
posljedicama poremecaja prehrane, brigu o higijenskim
navikama, potaknuti ih na promisljanje o zastiti spolnog
zdravlja (spolno prenosive bolesti, nezeljena trudnoca)

Zavod za javno zdravstvo
ucitelj

predavanja i radionice
studeni - ozujak

Hrvatski olimpijski dan
Sportski dan

PjeSacenjem do zdravlja
CILJ: Promicanje zdravog nacina zivota, promicanje
ideje olimpizma

Ugitelji/ce razredne i
predmetne nastave, ugitelj
tjelesne i zdravstvene
kulture

sportske aktivnosti
rujan
lipanj

Edukacija u€enika I. razreda

poklon paketi ,

Skolski medni dan s hrvatskih p&elinjaka 2021. | CILJ: Poveéanje unosa meda u prehranu djece, Ministarstvo poljoprivrede edukativne
podizanje razine znanja o vaznosti zdrave prehrane prezentacije
. prosinac

Postujte nase znakove Ugenici |. razr. predavanje
CILJ:Educirati u¢enike na pravilno ponasanje i sudjelovanje u PP Nasice rujan

prometu




Zajedno vise mozemo
MAH - 1

Mogu ako hoéu 1

Uc€enici IV. razr.

Posjet PP Nasice i interaktivno predavanje kontakt
policajca u policijskoj postaji

CILJ: pribliziti policiju u¢enicima te prihvacanje policajca
kao prijatelja pomagaca, senzibiliziranje na opasnost
riziCnih i drusStveno neprihvatljivih ponasanja posebice
zlouporabe droga

Policija u zajednici
PP NasSice

predavanja i radionice
ozujak

Zajedno vise mozemo
MAH -2

Mogu ako hoéu 2

Roditelji u€enika VI. razr.
CILJ: Usvajanje znanja o Stetnosti zlouporabe opojnih droga,
alkohola, vandalizma i drugih oblika rizi€nog ponasanja

Policija u zajednici

PP Nasice

Centar za socijalnu skrb
Nasice

predavanja i radionice
svibanj

Zajedno vise moZzemo
PIA-1

Prevencija i alternativa 1

Uc€enici V. razr.

CILJ: Upoznati u¢enike s ulogom policije u zajednici
Usvajanje znanja o Stetnosti zlouporabe opojnih droga,
alkohola i drugih oblika rizi€nog ponasanja, usvajanje znanja o
policijskim poslovima i primjeni policijskih ovlasti prema
pociniteljima kaznjivih radnji. Kod u€enika uévrstiti pozitivne
stavove i vrijednosni sustav

Policija u zajednici
PP NasSice

predavanja i radionice
ozujak

Zajedno vise moZemo
PIA =2

Prevencija i alternativa 2

UcCenici VI. razr.

CILJ: Usvajanje znanja o $tetnosti zlouporabe opojnih droga,
alkohola, vandalizma i drugih oblika rizi€nog ponasanja

Kod uéenika uévrstiti pozitivhe stavove i vrijednosni sustav

Policija u zajednici

PP NaSice

Centar za socijalnu skrb
Nasice

predavanja i radionice
ozujak

,,Budi navijaé, a ne razbija¢“

UCenici VI. — VIII . razr. i ucitelji

CILJ: Upoznati u€enike o zakonskoj regulativi
sprjeCavanja nereda na sportskim natjecanjima,
stvaranje vecéeg osjecaja sigurnosti svih sudionika
sportskih natjecanja te smanjenje nereda na sportskim
natjecanjima, podizanje razine kulture navijanja i razine
znanja i svijesti o posljedicama nereda i nesportskog
ponasanja na sportskim natjecanjima, posebno na
nogometnim utakmicama.

Odjel pervencije PU
Osjecko — baranjske

predavanje
listopad




Sigurnost i zaStita djece na internetu
Komponente:

1. Djeca u riziku informacijsko-
komunikacijske tehnologije

2. U mrezi informacijsko-komunikacijske
tehnologije

3. Web detektivi

Komponenta 1

predavanja za u€enike i ucitelje 4. razreda, roditelje
uCenika 4. razreda

CILJ: upozoriti na problem elektroni¢kog nasilja, kako ga
prepoznati i kako reagirati, upozoriti na problem laznog
profila i kako zastititi osobne podatke na internetu
Komponenta 2

predavanje za u€enike 6. razreda, ucitelje, roditelje
ucenika 6. Razreda

CILJ:upozoriti na problem prekomjernog koristenja inf.-
komun. tehnologije i mogucnost zlouporabe intime tzv.
selfia, educirati o kazneno-pravnoj zastiti djece i
Protokolu o postupanju u slu¢aju nasilja nad djecom
Komponenta 3

Interaktivha predavanja i radionice u¢enicima 6.-8. razr.
CILJ: nauciti uéenike kako postupiti u slu¢aju pronalaska
neprimjerenog sadrzaja na internetu, kome i kako
prijaviti takav sadrzaj

Odjel pervencije PU
Osjecko — baranjske
Centar za nestalu i
zlostavljanu djecu Osijek
Udruga psihologa ,Osvit*
NaSice

Gradsko drustvo Crvenog
kriza Osijek

Filozofski fakultet Osijek,
Odsjek za psihologiju

predavanja i radionice
veljaca

Predavanje za uCenika 8. razreda

Zdrav za pet CILJ: prevencija ovisnosti te promocija pro- | Odjel prevencije PU predavanja
- ) _ socijalnog, preventivnog i zastitnog djelovanja uz | Osjecko — baranjske, studeni
Komponenta 1. Prevencija ovisnosti: razvijanje socio-emocionalnih vjestina kod djece i | Zavod za javno zdravstvo
ovisnost i zlouporaba alkohola mladezi; podizanje razine svijesti o vlastitoj ulozi u
Komponenta 2. Zastita okoli$a i prirode oduvanju Zivotne, $kolske i radne okoline; aktivno
mijenjanje stavova i Stetnih navika ovisnosti
Edukacija u€enika | — VIII. razreda
ClILJ:upoznati djecu kroz animiranu prezentaciju i uz Podruéni odjel civilne zastite | Prilagodeno

Edukacija djece u podrucju zastite i
spasavanja te opasnosti od mina

njihovo aktivno sudjelovanje s jedinstvenim europskim
brojem za hitne sluZzbe 112 te s ulogom Zurnih sluzbi
(vatrogasci,policija, hitna pomo¢, HGSS)

Osijek,uz sudjelovanje
policije, vatrogasaca i
ostalih operativnih snaga
civilne zastite.

epidemioloskoj situaciji

Blagdani bez petardi

UcCenici Il. razr.
Cilj:Provodenje mirnih i sigurnih blagdanskih dana bez
Ozljeda

Policija u zajednici
PP NasSice

predavanje
prosinac




Program izborne nastave i izvannastavnih
aktivnosti

Ucéenici : I. — VIII. raz.

CILJ: Vece ukljucivanje djece u izbornu nastavu i
izvannastavne aktivnosti, potaknuti zanimanje za sport
kao vazan segment zdravog razvoja

Ugitelji

rujan i listopad

Diskretni zastitni program

Individualni i skupni rad s djecom rizi€nog ponasanja i
njihovim obiteljima

CILJ: Pravovremeno pruzanje pomodi djeci i obiteljima
rizicnog ponasanja

Razrednici, stru¢ni suradnik
pedagog , vanjski suradnici i
institucije (CZSS, OC, PP,
Op¢a bolnica Nasice —
psihologinja i logoped,
Centar za mentalno zdravlje
i prevenciju ovisnosti —,
suradnja s Djegjim vrticem

tijekom godine -
prema potrebi

Kuéni red Skole
Protokol u slu€aju nasilja medu djecom

Roditeljski sastanci za roditelje u¢enika od 1. do 8.

Pravilnik o kriterijima za izricanje pedagoskih razreda Razrednici rujan

mjera

Pravilnik o nacinima, postupcima i elementima | CILJ: Upoznati roditelje s naCinom rada, pravilima i

vrednovanja ucenika u osnovnoj i srednjoj protokolima koji se primjenjuju u Skoli

Skoli

Afirmacija pozitivhog roditeljstva Predavanja i radionice za roditelje u¢enika Razrednici, predavanja i radionice

CILJ: Osnazivanje roditelja, poticanje suradni¢kog
odnosa s uciteljima i struénim suradnicima

stru¢ni suradnici pedagog

listopad - travan;j

Sociometrijska ispitivanja

Upoznati razrednike s rezultatima sociometrijskih
mjerenja

CILJ: poticati razvoj zdravog razrednog okruZenja,
otkrivanje djece rizicnog ponasanja i pravovremeno
poduzimanje odgovarajucih oblika pomoci

Struéni suradnik pedagog

T

tijekom godine




ZDRAVLJE | PREHRANA

Svrha: uspjeSan razvoj djece i mladih da bi stasali u zdrave, zadovoljne, uspjesSne, samosvjesne i odgovorne osobe.

Razred | Vrijeme Sadrzaj Nositelj

1.-VIIL. rujan Svjetski dan Skolskog mlijeka ucitelj Prirode 1 Biologije

1.-VIII. listopad Dani kruha i zahvalnosti za plodove zemlje razrednici,
vjerouciteljica, uciteljice
Hrvatskog jezika

1.-VIII. listopad Dan jabuka ucitelj Prirode i Biologije

V. studeni Zdrav za pet Odijel prevencije, PU
Osjecko-baranjska

l. prosinac Skolski medni dan MZO i Ministarstvo
poljoprivrede, OBZ

. prosinac Vaznost prvog jutarnjeg obroka razrednici

VI. prosinac Pravilna prehrana i tradicijska jela kraja razrednici

V. travanj Osobna odgovornost za zdravlje i odgovorno ponasanje razrednici, uciteljica
Prirode i Biologije

M. svibanj Ponasanje i naSe zdravlje razrednici, pedagoginja

L-VIII. | cijele $k. god. | Projekt SHEMA SKOLSKOG VOCA OBZ

1.-VIII. svibanj Prate¢e obrazovne mjere u sklopu projekta Shema Skolskog voca: predavanje i satovi Poljoprivredna

kuSanja voca 1 povréa

savjetodavna sluzba,
Osijek







